1.1 DESATORO - VYZNANIE, PRISLUBENIA, PRIKAZANIA
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Desatoro, nazyvané aj Dekalog, je sibor moralnych principov, ktoré dal Boh prostrednictvom
Mojzisa Zidom. Desatoro prevzali aj samaritani, krestania a moslimovia. V Biblii ho najdeme v
starozakonnych biblickych knihach Exodus (20,2-17) a Deuteronomium (5,6-21).

Pre potreby katechézy vytvarali krestania v priebehu dejin z biblického textu stru¢né, I'ahko
zapamdtatelné syntézy. Priekopnikom bol svity Augustin, ktorého zhrnutie (katecheticku
formulu) Desatora pouzivame dodnes.

Jazyk sa vyvija, a preto sa modifikuje aj formulacia (nie obsah) Desiatich prikdzani. Pre ucely
katechézy v Katolickej cirkvi sa meni tak, aby bol vo svojej dobe dostato¢ne zrozumitelny.
Aktudlne znenie podl'a Katechizmu katolickej cirkvi, takzvana katecheticka formula, znie:
1. Ja som Pan Boh tvoj. Nebude§ mat’ inych bohov okrem mia, ktorym by si sa klanal.
2. Nevezmes meno Bozie nadarmo.
3. Pamiitaj, Ze mas svitit’ sviato¢né dni.
4. Cti otca svojho 1 matku svoju.
5. Nezabijes.
6. Nezosmilnis.
7. Nepokradnes.
8. Nebudes krivo svedc¢it’ proti svojmu bliznemu.
9. Nebudes ziadostivo tazit’ po manzelke svojho bliZzneho.
10. Nebudes tuzit’ po majetku svojho blizneho.

Pomenovanie Dekalog vzniklo spojenim gréckych slov deka (desat) a logos (slovo). Slovenské
slovo Desatoro odkazuje na pocet desat. Niekedy hovorime aj o desiatich Bozich prikazaniach.
Ziadny z nazvov vak tplne nevystihuje podstatu Dekalogu. Nejde totiz len o jednoduché prikazy
alebo zékazy. A neobstoji ani Cislovka desat’, pretoze v Biblii je text rozsiahlejsi a ¢lenenia tohto
druhu v nom nenéjdeme.

Dekaldg je vyznanim lasky Boha k cloveku, je BoZim prislubom, a zaroveil je aj suborom
principov, vratane prikazov a zakazov, ktoré¢ usmerfiuji nas Zivot.

1. Vyznanie lasky. ,,Ja som Pan, tvoj Boh, ktory ta vyviedol z egyptskej krajiny, z domu
otroctva “ (Ex 20,1), hovoril pred staro¢iami Boh zidovskému narodu kratko po tom, ako ich
vyslobodil z otroctva v Egypte. Nepovedal priamo ,[ubim vas“. Hovoril k Tludu
patriarchalnej kultury a svoju ladsku k nim vyznal takpovediac otcovskym spdsobom.
Odvolaval sa na to, €o urobil: Ja som ta vyviedol. Ja som ta vyslobodil. Ja som to urobil pre
teba.

2. Prislubenia. Principy, ktoré dal Boh MojziSovi na vrchu Sinaj, nie si v tvare
rozkazovacieho sposobu, ale su sformulované v budicom case. Nie je tam napriklad
napisané: ,, Nezabijaj! “, ale: ,, Nezabijes!“ Nehovori ,, Nemaj inych bohov*“, ale konStatuje,
ze ,,nebudes mat inych bohov“. lIste, je to §tyl, akym starovekd Hebrej¢ina vyjadrovala
rozkazovaci sposob. Ale zaroven je to aj Bozi prisl'ub. Akoby Boh hovoril: Ja som Pan, tvoj
Boh. A ja ta budem tak milovat, Ze ti ani nenapadne hladat iné alternativy. Alebo: Ja som
Pan, tvoj Boh, ktory miluje Zivot. A ked ma budes milovat, urobim aj z teba takého
milovnika Zivota, Ze nezabijes.

3. Hranice. Do tretice st tu aj nejaké prikazy a zakazy, ohrani¢enia pre naSe spravanie, ktoré
maju chrénit’ nas aj druhych. Boh nas miluje a chce, aby sme boli slobodni. Preto, aby sme
si neublizili, ndm dal pravidla pre Zivot na slobode.
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Rozdelenie Dekalégu na jednotlivé prikazania je skor technicka vec, ktord poméha lepSiemu
pochopeniu a zapamdtaniu. ,, V' 15. storoci sa ujal zvyk vyjadrovat prikazania Desatora pozitivnymi
a rymovanymi formulami, ktoré sa lahko ucili naspamdt pouzivaju sa este aj dnes“ (KKC 2065).

Jedno také zhrnutie vytvoril aj JeziS. V odpovedi zdkonnikovi hovori: ,, Prvé je toto.: ,Pocuj, Izrael,
Pan, nas Boh, je jediny Pan. Milovat' budes Pana, svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej
duse, z celej svojej mysle a z celej svojej sily!* Druhé je toto: ,Milovat’ budes svojho blizneho ako
seba samého! ‘ Iného, vicsieho prikdazania, ako su tieto, niet” (Mk 12,29-31).
Vsimnite si dve slovesa:
e Pocuvaj. Pocuvaj Bozie vyznanie lasky: Ja som Pan, tvoj Boh, ktory ta vyviedol z
otroctva...
¢ BudeS milovat’. Je to prikaz vo forme prisl'ubu. Dovol'te Kristovi, aby vas premenil. Tak
to hovori Katechizmus: ,, Ked verime v Jezisa Krista a mame ucast na jeho tajomstvach
a zachovavame jeho prikdazania, sam Spasitel prichdadza, aby v nas miloval svojho Otca
a svojich bratov, nasho Otca a nasich bratov. Vdaka Svitému Duchu sa jeho osoba stava
Zivou a vautornou normou nasho konania“ (KKC 2074).

Sami, vlastnymi silami, nedokédzeme milovat’ Boha ,,z celého svojho srdca, z celej svojej duse, z
celej svojej mysle a z celej svojej sily“, ani ,,svojho blizneho ako seba samého. Ved milovat’ ,,je
viac ako vSetky zdapalné a ostatné obety.

Uloha

Naucte sa naspamadt’ JeziSove slova z Mk 12,29-31:

Pocuj, Izrael, Pan, nas Boh, je jediny Pan.

e Milovat’ bude§ Pana, svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej duSe, z celej
svojej mysle a z celej svojej sily!
Milovat’ budes svojho bliZneho ako seba samého!

e Iného, vicSieho prikazania, ako st tieto, niet.




2.1 PRVE PRIKAZANIE - BLIZKOST
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Kliacovou témou prvého prikazania Desatora je blizkost’. ,,Ja som Pan, tvoj Boh,“ (Ex 20,2),
hovori Pan. Dekaldg za¢ina tym, ze Boh sa dava spoznat’, predstavuje sa, hovori o sebe, kym je,
vymenuva, ¢o vSetko pre ¢loveka urobil. Akoby tym nabadal ¢loveka: ,,Ver mi, spol'ahni sa na mna,
prijmi moju lasku.*

Prvé prikazanie je istym sposobom jedinym prikdzanim a ostatné su jeho aplikaciou. Celé ho moZno
zhrnut’ do tzby Boha, ktory chce zaujat’ jediné, centralne miesto v naSom Zivote.

Slova ,, Nebudes mat’ inych bohov okrem mna!* mozno z hebrej¢iny doslovne prelozit’ ako prosbu,
aby ,,ziaden boh nestal pred mojou tvarou“. Akoby Boh prosil: Nech medzi nami, medzi mojou
tvarou a tvojou tvarou, nikdy nie je ni€ iné¢ a nikto iny. Je to mozno najintimnejsia Ziadost’, aku si
modzeme predstavit’. Ved’ predsa tvar je pri tvari najblizSie vtedy, ked’ sa chcu dvaja pobozkat'.

Hriechy proti prvému prikazaniu

Po vyhlaseni prosby o blizkost’ nasleduje vymenovanie toho, ¢o by mohlo tu intimitu rozbit’. Akoby
Boh hovoril o tych, ktori sa chct vtisnut’ medzi tie dve tvare, medzi tych dvoch, ktori si vel'mi
zblizka hladia do oc¢i. Katechizmus hovori v tomto zmysle o poverach, modlosluzbe, veSteni,
magii, Ci o svitokradezi, ktoré nariisaju intimitu vztahu s Bohom:

e Prvé prikdzanie zakazuje uctievat inych bohov okrem jediného Pana, ktory sa zjavil svojmu
I'udu. Zakazuje poveru a neuctu voci Bohu (KKC 2110).

e Povera je vybocenie naboZenského citenia a ukonov, ktoré ono uklad4d. Mo6Ze vplyvat aj na
kult, ktory vzdavame pravému Bohu, napriklad ked’ sa pripisuje takmer magicka dolezitost’
urcitym, ina¢ opravnenym alebo potrebnym praktikam. Pripisovat’ u€innost’ modlitieb alebo
sviatostnych znakov iba ich materidlnej stranke bez ohl'adu na vnatorné dispozicie, ktoré
vyzadujui, znamena upadnut’ do povery (KKC 2111).

e Prvé¢ prikdzanie odsudzuje mnohoboZstvo (polyteizmus) a vyzaduje od ¢loveka, aby neveril
a neuctieval in€ boZstva okrem Jedin¢ho (KKC 2112).

e Treba odmietnut’ aj vSetky formy veStenia, uchylovanie sa k zlym duchom, vyvoldvanie
mftvych alebo iné praktiky, o ktorych sa mylne predpoklada, ze ,,odhal'uju* budicnost.
Pouzivanie horoskopov astroldgia, citanie z ruky, vyklad predpovedi alebo osudov,
jasnovidectvo su v protiklade s uctou a reSpektom, ktoré sme povinni mat’ jedine voc¢i Bohu
(KKC 2116).

e Vsetky praktiky magie, ktorymi si ¢lovek chce podmanit’ skryté mocnosti, aby ich postavil
do svojich sluzieb a dosiahol nadprirodzenii moc nad bliZznym, hoci aj preto, aby mu ziskal
zdravie, vazne odporuju ¢nosti naboznosti (KKC 2117).

e Sviitokradez spociva v znesvicovani sviatosti, liturgickych tkonov, osdb, predmetov a
miest, ktoré s zasvéitené Bohu alebo v neddstojnom zaobchadzani s nimi (KKC 2120).

Cnost’ naboznosti

Zredukovat’ vSak prvé prikazanie len na otazku, ako sa vo¢i nemu neprevinit, by znamenalo vel'ké
ochudobnenie nasho Zivota. Uvazujme, ako Zit’ prvé prikazanie, ako zit’ vzt'ah s Bohom tvarou v
tvar, teda ako mu byt to najblizsie. Katechizmus tento sposob Zivota nazyva ¢nost’'ou naboZnosti.

e Klanat’ sa Bohu, modlit’ sa k nemu, vzdavat’ mu pravy kult, plnit’ prisl'ibenia a sluby,
ktoré mu boli dané¢, to vSetko s tkony ¢nosti ndboznosti, ktoré pochadzaji z poslusnosti
voci prvému prikdzaniu. (KKC 2135).

Cnost’ je trvaly navyk, kazdodenny zvyk konania nejakého konkrétneho dobra. V tomto pripade je
tym dobrom naboznost. Nabozny je Clovek, ktory sa modli k Bohu, vzdava mu pravy kult, plni
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svoje sl'uby... Za kazdych okolnosti, v $tasti i nestasti, v zdravi i chorobe, vtedy ked’ Boh plni
vSetky jeho priania, 1 vtedy, ked’ kond plne naopak, nezéavisle od pocitov a okolnosti, ho miluje a
cti kazdy den.

Desatoro, to nie su len prikazy a zakazy. Su to aj prislibenia. Ved’ Boh nehovori: Nemaj inych
Bohov, neklanaj sa im. Jezi§ nehovori: Klanaj sa jedinému Bohu. NepouZiva imperativ, pouziva
budtci Cas: ,, Panovi, svojmu Bohu, sa budes klanat a jedine jemu budes sluzit'* (Mt 4,10).

Ak zijeme tvarou v tvar voc¢i svojmu Bohu, on nas postupne premiena na l'udi, ktory sa budu klanat’
jedine svojmu Bohu a jedine jemu budu sluzit’.

Uloha

Preformulujte prvé prikazanie tak, aby to boli vaSe slova a vyznanie.

2 Ja som Pan, tvoj Boh, ktory t’a vyviedol z egyptskej krajiny, z domu otroctva.
* Nebude§ mat’ inych bohov okrem miia! * Neurobi§ si modlu, ani nijaki podobu
toho, ¢o je hore na nebi, dolu na zemi alebo vo vode pod zemou! ° Nebude§ sa im
klaniat’, ani ich uctievat’! Lebo ja, Pan, tvoj Boh, som Ziarlivy Boh, ktory tresce
nepravosti otcov na detoch do tretiecho a Stvrtého pokolenia u tych, ¢o ma
nenavidia, * milosrdenstvo viak preukazuje aZ do tisiceho pokolenia tym, ¢o ma
miluju a zachovavaji moje prikazy (Ex 20,2-6).

Ty si Pan, mdj Boh




3.1 DRUHE PRIKAZANIE - SVATE MENO
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Ked sa Mojzi§ pytal, aké je Bozie meno, ktoré ma oznamit’ Izraelitom, dostal odpoved’ ,,Ja som,
ktory som!... Toto povies Izraelitom: ,Ja-som‘ ma poslal k vam!* (Ex 3,14). V hebrejskom texte st
miesto vyrazu ,,Ja-som“ Styri spoluhlasky, posvitny tetragrammaton JHVH. Toto Bozie meno
poznali Izraeli uz predtym, vyskytuje sa aj v mene MojziSovej matky, ba moZno ho ngjst’ aj na
tabul’kach z Chammurapiho ¢ias. Meno je zlozené len zo spoluhldsok preto, lebo hebrejské pismo
pdvodne neobsahovalo samohlasky. Tie sa dopiiali az pri &itani.

Z obavy, aby neporusili druhy prikaz Desatora Zidia BoZzie meno vobec nevyslovovali. Ani ked’
¢itali Bibliu. VSade tam, kde bolo napisané JHVH, precitali miesto toho slovo Adonaj, ¢o znamena
Pan. Samohlasky pridali do Hebrej¢iny az masoréti niekedy po Siestom storoci po Kristovi. A vtedy
k tetragrammatonu JHVH pridali samohlasky slova Adonaj. Takze JHVH dnes ¢itame vicSinou
Jahve.

Podl'a MisSny (zdznam Ustnej tradicie Judaizmu) sa svdté meno JHVH vyslovovalo len raz v roku,
na sviatok Jom Kippur ho vyslovil velknaz vo vel'svityni. LenZe po zaniku chramu bola skuto¢na
vyslovnost’ Bozieho mena zabudnuta.

V tretom storo¢i pred Kristom nariadil kral' Ptolemaios II. Filadelfos 70 zidovskym ufencom pre
potreby alexandrijskej kniznice prelozit’ Stary zdkon do gréctiny. Preklad dostal ndzov podla poctu
prekladatelov septuaginta (LXX). V tomto preklade vSade tam, kde sa v hebrejskej biblii
nachéadzalo BoZzie meno JHVH, napisali grécke Kyrios, Pan.

Podl’a tohto vzoru aj Novy zdkon rezervuje slovo Kyrios len pre Boha. Teda, ked’ niekto vyhlasi, Ze
Jezi§ je Péan, vyznéava vieru v jeho Bozstvo. Pokojne by tam mohlo byt napisané miesto Pan
(Kyrios) JHVH. VSimnite si, Ze v naSom preklade je toto Pan vzdy s vel'kym P. Z ucty k Zidom a
hlavne k Bohu samotnému, vSak ani my zbyto¢ne Bozie meno JHVH nevyslovujeme.

Inak sa s (ne)pouzivanim BoZzieho mena vo Svitom pisme vyrovnali bratia Cesi. Tetragramaton
JHVH prekladaju slovom Hospodin. V ¢eStine znie text druhého prikdzania ,,NezneuZije§ jména
Hospodina, svého Boha.*

Nezneuzijes...

Vdaka ¢eskému prekladu si mézeme vSimnut’ aj d’al§i délezity prvok a sice slovo ,, nezneuzijes
namiesto nasho ,,nevezmes nadarmo “. SU to synonyma. No slovo zneuZit’ nesie v sebe aj d’alSie
vyznamové odtiene. Zameriame sa na tri: znasilnit’, zneuctit’ a premarnit’.

1. Znasilnit’ pravdu. Zneuzitie v zmysle znasilnenia mézeme vztiahnut’ na pravdu.

e Slubit’ nieco druhym v mene Boha a spreneverit’ sa takému sl'ubu sa rovna zneuzitiu
Bozieho mena, ktoré robi z Boha klamara. Je to znasilnenie pravdy, pretoze Boh je Pravda
(KKC 2147).

e Znasilnenim pravdy je aj ruhanie sa. Ruha sa c¢lovek, ktory vyslovuje, vo vnutri alebo
navonok, nenavistné, vycitavé slova o Bohu a hovori o niom zle, netctivo. Rihanim je aj
odvolévanie sa na Bozie meno, aby sa nim zakryli zlo¢inné praktiky, zotro¢ovanie narodov,
mucenie alebo zabijanie 'udi (KKC 2148). Pretoze to nema v skuto¢nosti s Bohom ni¢
spolocné.

e Patri sem aj kriva prisaha, ktora vola Boha, aby dosvedcoval loz. Pritom on je vzdy verny
svojim prisl'ibeniam (KKC 2150). Nasledujuc svétého Pavla, cirkevna Tradicia pochopila,
ze JeziSove slova nie s proti prisahe, ked sa kond z vaZzneho a primeran¢ho dovodu
(napriklad pred stidom). Prisahu, to jest vzyvanie BoZieho mena za svedka pravdy moZno
zlozit iba na zaklade pravdy, rozvaznosti a spravodlivosti. (KKC 2154)

2. Zneuctit’ meno. Druhy vyznam slovesa zneuzit’ je zneuctenie, nelcta.
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e Sem patria napriklad kliatby, do ktorych je vlozené Bozie meno bez Umyslu ruhat’ sa,
napriklad v hneve, v rozruseni a podobne. A samozrejme aj zneuzivanie Bozieho mena pri
nejakych magickych ritudloch (KKC 2149).

e ModZeme sem zaradit' aj pouZivanie BoZieho mena, mena JeZiSa Krista, Panny Marie a
svatych urazlivym spésobom.

3. Premarnit’. Zneuzit, vyslovit nadarmo, znamené aj premarnit’ (prilezitost’). Predstavte si, ze
mate moznost’ rozpravat’ sa s niekym vynimo¢nym, koho obdivujete. Premarnite ten ¢as reCami o
poc€asi alebo povrchnymi taraninami? Urcite nie. Nepozname nikoho vynimocnejSiecho a
obdivuhodnejsieho, ako je Boh.
e Svitost Bozieho mena vyzaduje, aby sme sa k nemu neuchyl'ovali pre malicherné zalezitosti
a neskladali prisahu v takych okolnostiach, v ktorych by sa to mohlo vysvetlovat' ako
schval'ovanie moci, ktora prisahu nepravom pozaduje. (KKC 2155)

Bezcenné a prazdne reci

Co do slovenginy prekladame slovom nadarmo, doslovne oznaduje nie¢o bezcenné, ¢o neslizi na
ni¢, hoci vzbudzuje opaény dojem. Ide tu teda o sice pekne a zbozne znejlce, ale v principe
bezcenné, prazdne alebo dokonca falo$né, ¢i nepravdivé reci.

Moéze sem patrit’ modlitba, ktora je len predstierana, no v skutoénosti prazdna. Clovek moZe volat
na Pana Boha, a ani trochu nemat’ tizbu, aby to skuto¢ne malo nejaky dosledok.

Pozor, nemdm tu na mysli kazdu nesustredenti modlitbu, vSetky tie slova, ktoré z cloveka
vychadzaju tak nejako samy od seba. Ani slavenie, v ktorom chyba srdce v zmysle pocitov. To nie
nemusi byt ani bezcenné, ani prazdne. Bezcenné a prazdne je to, ¢o je bez lasky (nie v zmysle
emocii, teda pocitu lasky, ale v zmysle rozhodnutia, obety a poslusnosti).

Je iné, ¢i z poslednych sil nejako odriekame modlitbu, na ktorti sa ani nedokdzeme sustredit’ a
robime to zdanlivo automaticky, pretoZze sme prili§ unaveni alebo rozrusSeni. A Uplne in¢é je, ak
navonok zboZne odriekame modlitby dokonale ako stroj hlavne preto, ze sa to 'ud’om paci a ocenia
to, alebo trebars preto, ze mame potom zo seba pocit dokonalosti a vedomie, Ze sme lepsi ako
ostatni. V tom druhom pripade je to prazdne vzyvanie Bozieho mena. Spomeiite si na podobenstvo
o farizejovi a mytnikovi.

Uloha

Preformulujte druhé prikézanie tak, aby sa stalo vasim vyznanim.
2Ja som Pan, tvoj Boh, ktory t’a vyviedol z egyptskej krajiny, z domu otroctva...
"NevezmeS§ meno P4ina, svojho Boha, nadarmo! Lebo Pin nenecha bez trestu toho,
kto bude brat’ jeho meno nadarmo (Ex 20,2.7).

Ty si Pan, m6j Boh




4.1 TRETIE PRIKAZANIE - SPOMINAJ A ODPOCIVA]
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,,Spomni na sobotnajsi den, aby si ho zasvdtil“, hovori Mojzi§ v Dekalogu. Slovo sobota, z
hebrejského sabat alebo v jidis sabes, znamena odpocinok.

Pocas Babylonského zajatia Zidia vyhodnotili, Ze jednou z hlavnych pri¢in ich narodnej tragédie
(zajatie a zniCenie chramu) bolo znesvicovanie Sabatu. Vytvorili preto systém nariadeni a
pravidiel, ktoré mali zabranit’, aby sa situacia buducnosti zopakovala.

Na zéaklade biblického vypoctu prac, daného do suvisu so zdkazom prace v sobotu, vytvorili
zoznam 39 zakladnych ¢innosti, ktoré si v sobotu zakazané. Sadenie, oranie, zberanie urody.
Miesenie, varenie, strihanie, Sitie, pisanie dvoch pismen, stavanie, zapalenie alebo uhasenie ohiia,
uder kladivom... To su niektoré zo zakladnych ¢innosti zakdzanych v sobotu.

Dalsie su od nich odvodené. Napriklad pretoze je zakdzané zapalenie alebo uhasenie ohfia, nie je
dovolené ani rozsvietit' alebo zhasnut’ elektrické svetlo. Alebo Soférovat’ auto, dovodom je
spal’ovaci motor...

V pripade ochrany zivota plati pravidlo, Ze zachrana duSe odstva Sabat. V takej situécii je nielen
dovoleng, ale priamo prikédzané Sabat porusit.

Preco nedela

Sobota je siedmy den, fiou konc¢i tyzden. V biblickom pocitani ¢asu je nedela prvym diom
nového tyzdna. Nase slovo nedela je zo slovanského ne + delati, teda ne + robit, teda v podstate to,
¢o znamena hebrejské Sabat. Rimania hovorili nedeli Den Slnka (Dies solis), podobne je to dnes v
anglictine Sunday alebo nemcine Sontag.

., Vden Sinka... sa vsetci schadzame preto, Ze je to prvy den [po Zidovskej sobote, ale aj prvy den], v
ktorom Boh, ked’ premenil tmu a hmotu, stvoril svet, a preto, Ze nas Spasitel’ JeZis Kristus v ten den
vstal z mrtvych “, hovori sv. Justin vo svojej apologii. Stvorenie sveta zacalo v nedel’u.

o Nedel'a sa zretel'ne liSi od soboty a pre krestanov ju nahradza. V Kristovej Velkej noci
nedela zavrSuje duchovnu pravdu zidovskej soboty a zvestuje veény odpocinok ¢loveka v
Bohu (KKC 2175).

e Slavenim nedele sa zachova moralny predpis prirodzene vpisany do I'udského srdca, ktorym
,,sa prikazuje vonkajsi kult Boha na znak spolocného dobrodenia, ktoré sa tyka vSetkych®.
Nedelny kult spifia moralny prikaz Starej zmluvy, z ktorého prebera rytmus a ducha tym, Ze
kazdy tyzden oslavuje Stvoritel'a a Vykupitel'a vlastného 'udu (KKC 2176).

Nedel’a krest’anov

., Pamdtaj na sobotny den a zasvdt ho* (Ex 20, 8). Toto je tretie prikazanie, ktoré sa tyka Bozej
lasky. V prvom ukazal Boh MojziSovi, aky je medzi nimi vztah a ¢o do toho vztahu nepatri, ak ma
prinasat’ ovocie a nepokazit’ sa. V druhom prikazani mu ukazal, akym mocnym je Bohom a aké
divy dokéaze vykonat’ jeho meno, ktoré sa nad nim vzyva. A konecne v tretom prikdzani otvara
ohromnt perspektivu, ktord sa Gplne vymyka ndSmu obvyklému vnimaniu ist’ v nedel'u do kostola a
vyhybat sa praci.

Navrat do raja

3

Hebrejské slovo pomenuvajuce sobotiiaj$i odpocinok mézeme najjednoduchsie prelozit’ ako byt
nadseny. Odpocivat’ v hebrej€ine teda znamena: byt nadSeny, oslavovat’, chvalit.

Boh nepozna tinavu, nepotrebuje oddychovat. Ked’ Biblia hovori o jeho odpocinku, ukazuje, Ze po
Siestich dnoch tvorenia bol nadSeny, ked videl vSetko, ¢o urobil a vytvoril. Od uzasu akoby
zmeravel. Dovodom jeho izasu je ¢lovek. Ked’ bolo vsetko stvorené, hovori Pismo, ze Boh videl,
ze je to vel'mi dobré. Akoby Boh v tomto prikazani hovoril: ,,Ja som Boh, ktory na teba, ¢lovece,
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hl'adim v nemom tzase a jednoducho sa neviem udrzat’ na nohdch. Vel'mi by som chcel, aby si sa
aspon na jeden den v tyzdni vratil do toho stavu, ked’ som na teba hl'adel prave takto.*

Slavit’ nedelu v tomto zmysle znamena vratit’ sa do raja, do casu pred hriechom, aspon raz v
tyZzdni (si) Zit’ ako v raji.

Veéna nedela

Prikazanie sa zacCina slovom: spomern si alebo pamdtaj. Pamitat’ po hebrejsky znamena zastavit’ na
chvil'u to, ¢o robime, a snazit’ sa mysliet’ na nie€o iné. ,, Pamdtaj, aby si svdtil sviatocny den, ** teda:
,»31 tu aj pre nieCo in€, nez to, comu sa venujes cely tyzden. Na chvil'u sa vytrhni z bezného zivota a
mysli na to, ¢o je d’alej, Co eSte len pride.*

Pripomina to zaver zidovského slavenia Sabatu, Sabat kon&i Havdalou. Havdala znamena
rozdelenie. Je to ritual, ktorym sa akoby vratia z posvitného Casu Sabatu do svetského tyzdia.

V tomto zmysle slavit’ nedel'u znamena vstapit’ do in¢ho Casu.

Cim je teda nedel’a pre nds krest’anov?

Je to ¢as, ked’ slavime spomienku:

e Pamitame na to, ¢o pre nas Boh urobil.

e Pamitame na druhych, ddvame ich do stredu nasSej pozornosti. Preto je nedel’a diiom nasej
dobrocinnosti a zvlaStnej pozornosti k tym, ktori si na okraji. NavStevujeme starych,
chorych, osamelych...

e Pamitdme na veénu nedel'u. Liturgia je spritomnenim spasnej udalosti. Ale my chceme cely
dei prezivat’ tak, ako ho budeme zit’ v nebi. Pamitame na vecnost’.

Je to zaroven cCas, ked’ odpocivame:
e Zijeme tento defi ako navrat do raja, do ¢asu pred hriechom, tak, aby sa Boh opit’ mohol z
nas radovat’. Aj preto za¢iname nedel'nt sviti omSu ikonom kajicnosti.
e Napodobniujeme Boha, u¢ime sa od neho odpocinku.
e Zijeme tento den tak, aby bol prileZitostou pre odpoginok aj pre ostatnych.

Uloha

Nemame ziadny oficidlny zoznam zakazanych nedelnych ¢innosti a nie je ani dovod ho vytvarat.
Miesto toho si napiSte zoznam cCinnosti, ktoré vam pomahaja prezivat nedel'u tak, Ze je pre vas
spomienkou a navratom do raja.
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Pri prekladani Dekalogu prelozil slovensky prekladatel’ hebrejské slovo kabbed slovenskym
vyrazom ctit. Nie je to vel'mi presny preklad, pretoze vyjadruje len jeden z rozmerov hebrejského
slova. Ale ak sa chcem vyhnut dlhym opisom, lepsie slovo v slovencine nemame.

Hebrejski komentatori sa zamyslali nad tym, ¢o vlastne znamena hebrejské kabbed v praxi. Podla
nich toto slovo oznaCuje povinnost' starat’ sa, zaujimat’ sa, podporovat, prijat zmenu roli,
zabezpecit’ rodicom obZivu a vhodné oblecenie, aby neboli na staré kolend vystaveni na posmech,
napliat’ ich duchovné a dusevné potreby, travit' s nimi ¢as. A po smrti ich néleZite pochovat,
nespominat’ na zlo, ktorého sa dopustili z I'udskej slabosti, chranit’ ich ¢est, modlit’ sa za nich a
prinasat’ za nich obety. Naopak neznamena to povinnost’ posliichat’, ta zavézuje len deti, ktoré nie su
plnoleté. A v hebrejskom chépani sa prikdzanie vzt'ahuje vyluéne na otca a matku.

Bremeno chvaly

Dekaldg po slovensky nazyvame Desatorom prikdzani. Ale v skutoCnosti je v tom zozname len
jeden jediny prikaz, ten Stvrty. Ostatné, tak ako st naformulované, su skor varovania, zdkazy alebo
prisl'uby.

Uz sme spomenuli tazkosti s hebrejskym slovom kabbed, ktoré sa pre nedostatok vystiznejSich slov
preklada do slovenciny slovom ucta, ctit. Jeho vyznam je vSak SirSi a zahfna aj idey chvaly i
bremena.

e Chvala. Ctit si nieckoho znamena vazit’ si ho, povazovat’ ho za dolezitého, akceptovat’ alebo
reSpektovat’, vnimat’ ho ako chvalyhodného. Pre mnohych z nas je plnenie tohto prikdzania
radostnym zadostucinenim, pretoze mame vela svitych otcov a svitych matiek, ktorych
priklad je hodny nasledovania. Ale vSetci také St’astie nemaju.

e Bremeno. Koreil hebrejského slova, ktoré prekladame ako ucta, oznacuje doslova bremeno,
nieco, ¢o vel'mi tla¢i k zemi, Cosi, o je vel'mi t'azké nosit’, ¢o moze priam rozmliazdit’. To je
rozmer Stvrtého prikdzania v pripade, ze médme docinenia s rodiCom, ktory sposobuje
svojmu dietatu nejaktl velkt krivdu alebo ho emociondlnym, psychickym ¢i fyzickym
sposobom rani. Ked’ takyto clovek pocuje, ze si ma ctit’ svojho otca alkoholika alebo matku,
ktord ho emociondlne vydiera, rodi sa v iom vel'mi prirodzeny reflex vzbury. Ctit’ si ich je
vtedy skutocnym bremenom.

Ak si rodicia splnili vSetky povinnosti, telesné, materialne a duchovné, ctit’ si ich vyzaduje zasada
spravodlivosti. Ak v nieCom zlyhali, ctit’ si ich vyZzaduje zdsada milosrdenstva, nie zasluhy. Laska
k rodi¢om a inym moéze byt Cimsi, ¢o vel'mi zatazuje naSe bedrd, ¢imsi, ¢o je spojené s velkym
trapenim a Boh o tom dokonale vie. Preto ho sformuloval prave takymto dvojznacnym spoésobom.

Stvrté prikazanie nie je nabadanim k falSovaniu reality ¢i k natenému pretvarovaniu sa, Ze nie¢o, ¢o
je zl¢é, je v skutocnosti dobré. Zda sa, ze Pan Boh hovori nieco iné. Prosi nas, aby sme tam, kde je
laska bremenom, nerezignovali, neodchadzali a neutekali, ale skusali bremeno niest. Méze to byt
vel'mi tazké bremeno, tazké ako Kristov kriz.

Je Tahké milovat’ a ctit’ tych, ktorych nepozname, s ktorymi trdvime malo €asu a navyse si ten
sposob, akym s nimi &as travime, mozeme slobodne organizovat’. Stvrté prikazanie je zamerané na
osoby, ktoré moze byt vel'mi tazké milovat’, pretoZe ich nemdzeme len tak opustit’, ujst, vyhybat
sa im, ignorovat’ ich...

HPa, moja matka

Jezi§ radikalne rozsiril vyznam slova rodina a tym aj Stvrtého prikdzania. Pozrel sa na okolo
sediacich a prehlasil: ,, Hla, moja matka a moji bratia“ (Mk 3,34). Cirkev uci, ze §tvrté prikdzanie
sa nevztahuje len na vztah rodicia — deti, ale zahiia aj vztah k ostatnym autoritdm. ZvIast
pripomina povinnosti ob¢anov voci spolo¢nosti a Statu.
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e Podrla Stvrtého prikdzania Boh chcel, aby sme po nom ctili svojich rodi¢ov a tych, ktorych
pre nase dobro obdaril autoritou (KKC 2248).

e Povinnostou obcanov je spolupracovat’ s obcianskou mocou na budovani spolo¢nosti v
duchu pravdy, spravodlivosti, solidarity a slobody (KKC 2255).

V pripade vzt'ahu rodicia — deti katechizmus rozliSuje medzi povinnostami deti neplnoletych a
plnoletych. Pri detoch okrem ucty zdoraznuje vd’acnost, poslusnost a pomoc. Pri dospelych
pripomina, Ze poslu$nost’ voci rodi¢om prestiva osamostatnenim sa (emancipaciou) deti, ale
neprestava tcta.
e Stvrté prikazanie pripomina detom, ktoré dospeli, ich zodpovednost’ voéi rodi¢om. Podl’a
svojich moznosti im majui poskytovat’ hmotni a moralnu pomoc v rokoch staroby alebo v
case choroby, opustenosti a nudze. Jezi$ pripomina tato povinnost’ vd’a¢nosti (KKC 2218).
e Pomerne vela pozornosti venuje Katechizmus aj povinnostiam rodi¢ov voci detom. Rodicia
maju reSpektovat’ a podporovat’ povolanie svojich deti. Majii mat’ na paméti a ucit’ svoje
deti, Ze prvotnym povolanim krest'ana je nasledovat’ JeZiSa Krista (KKC 2253).

Uloha

Naucte sa naspamaét’ vers Dt 5,16:

Cti svojho otca a svoju matku, ako ti prikazal Pan, tvoj Boh, aby dni tvojho Zivota
dlho trvali a aby sa ti darilo na zemi, ktoru ti da Pan, tvoj Boh!
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